
  

Nuestro compromiso eres TÚ 
 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Frases de Mujeres:  
"Es ridículo asumir el trabajo de un hombre solo 
para poder decir que una mujer lo ha hecho. La 
única razón decente de abordar una tarea es que sea 
tuya, y que tú quieras desempeñarla”.  
DOROTHY SAYERS 
 
ACTIVIDADES DE ESTE MES: 
2,3, 10 y 11de Noviembre: Curso Análisis y valoración de 
puestos de trabajo con perspectiva de género. 
10, 11, 12 y 13 Noviembre: Curso de Instrumentos para la 
Igualdad Efectiva en la Negociación Colectiva. 
16 Noviembre: Jornada Artemisa 2009. 
25 Noviembre: Día Internacional para le Eliminación de la 
Violencia contra la Mujer. 
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VIOLENCIA DE GÉNERO 
  
Mujeres muertas hasta el 31 de Octubre de 2009 
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Fuente: Red Feminista 

TELÉFONO DE ATENCIÓN A LAS VÍCTIMAS  016, 
ATENCIÓN LAS 24 HORAS. 

El concepto de violencia de género a los efectos 
de la Ley Orgánica 1/2004 de medidas de 
protección Integral contra la Violencia de Género, 
comprende todo acto de violencia física y 
psicológica, incluidas las agresiones a la libertad 
sexual, las amenazas, las coacciones o la privación  
arbitraria de libertad, que se ejerce sobre las 
mujeres por parte de quienes sean o hayan sido 
sus cónyuges o de quienes estén o hayan estado 
ligadas a ellas por relaciones similares de 
afectividad, con o sin convivencia.  
El día 25 de noviembre se conmemora el día 
Internacional de la Eliminación de la Violencia 
contra la Mujer. La Unión General de 
Trabajadores siempre comprometida con la 
igualdad, organizará diferentes actividades con 
este motivo y desde esta página os invitamos a 
participar en los actos  que se programen y de los 
que se informará en la web 
www.fspmadridugt.org . 

FORMACIÓN DE MUJERES LÍDERES EN EL 
ÁMBITO SINDICAL. 

 
 
La IV Escuela de Mujeres Dirigentes de UGT, se ha 
celebrado en el Monasterio de San Esteban de Ribas 
de Sil (Orense), durante los días 8, 9, y 10 de Octubre, 
en palabras de Almudena Fontecha (Secretaria 
Confederal para la Igualdad de UGT) el objetivo de 
la Escuela de Mujeres Dirigentes es configurarse 
como plataforma para que las mujeres de UGT 
puedan formarse en feminismo y puedan practicar 
un sindicalismo mas feminista, un sindicalismo para 
la Igualdad. Por ello, es necesario establecer una red 
que las haga cómplices de la igualdad.  
Por parte de la FSP-UGT Madrid acudió, al igual que 
en las ocasiones anteriores, la Secretaria de Mujer. 
Las conclusiones de la Escuela así como el resumen 
de los talleres se pueden consultar en la Web 
http://www.ugt.es/Mujer/Escuela_Mujeres/escuelademujeres.
html  

GLOSARIO DE TÉRMINOS 
GENERO Y RÉGIMEN JURÍDICO: Existen varios 
instrumentos jurídicos internacionales que 
protegen la plena vigencia de los derechos 
humanos para todas las personas, sin distingos de 
ninguna clase, así como instrumentos específicos 
que protegen a la mujer. Estos instrumentos 
reconocen la igualdad de derechos entre mujeres y 
hombres y el establecimiento de un estado de 
Derecho que proteja estos derechos. 


