MINISTERIO SECRETARIA GENERAL DE
. DE SANIDAD SANIDAD

I YPOLITICA DIRECCION GENERAL DE
=== SOCIAL SALUD PUBLICA

SUBDIRECCION GENERAL
DE SANIDAD AMBIENTAL Y
SALUD LABORAL

INFORME
SOBRE LA IMPLANTACION DEL
PROGRAMA INTEGRAL DE VIGILANCIA DE LA SALUD DE
LOS TRABAJADORES QUE HAN ESTADO EXPUESTOS A
AMIANTO A DICIEMBRE DE 2008

17 de Mayo de 2010



ESTADO ACTUAL DEL PROGRAMA

Transcurridos cuatro afios desde la aprobacion del Programa Integral de Vigilancia de la Salud
de los Trabajadores que han estado expuestos a Amianto, se presenta este cuarto Informe
sobre el estado de implantacion del mismo en las Comunidades Auténomas. En el Anexo | se
adjunta la ficha de recogida de informacién disefiada para evaluar el Programa de vigilancia de
la salud de los trabajadores que han estado expuestos al amianto durante el afio 2008.

La figura 1 muestra las Comunidades Auténomas que han iniciado la implantacion del
Programa, y el nimero de trabajadores que en su dia manipularon fibras de amianto en su
actividad laboral. Segun la informacion recogida a 31 de diciembre de 2008 se han contabilizado
22.158 trabajadores. Se ha incrementado en un 14% el nimero de trabajadores incluidos en el
programa, respecto a 2007.

Figura 1. Estado actual del programa
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Al finalizar el afio 2008 las Comunidades Balear y Canaria no han iniciado el Programa. Las
Comunidades Auténomas de Extremadura, Galicia y Murcia, no han remitido la informacion
mediante cuestionario.



En la tabla 1 se describe el estado actual de las actividades desarrolladas por las Comunidades
Auténomas en el proceso de implantacion del Programa Nacional de Vigilancia de la Salud de

los trabajadores expuestos a amianto.

Tabla 1. Actividades desarrolladas por las Comunidades Auténomas en el proceso de implantacién del
Programa Nacional de Vigilancia de la Salud de los trabajadores expuestos a amianto

Inicio de
identificacion de la Establecida la Relacion con
12 cohorte Registro de continuacion de | otros registros
Iniciado el susceptible de trabajadores la vigilancia post- | para obtener
CCAA programa seguimiento expuestos exposicion informacién
ANDALUCIA S| S| SI S|
ARAGON SI S| S| No
ASTURIAS (PPDO. DE) Sl Sl Sl Sl Sl
BALEARES NO NO
CANARIAS NO NO
CANTABRIA Sl Sl Sl NO
CASTILLAY LEON Sl Sl Sl Sl
CASTILLA-LA MANCHA Sl Sl Sl Sl Sl
CATALUNA Sl Sl Sl Sl Sl
CMDAD. VALENCIANA Sl Sl Sl Sl Sl
EXTREMADURA Sl Sl Sl No
GALICIA S Sl S
MADRID (CMDAD. DE) Sl Sl S Si Sl
MURCIA (REGION DE) Sl Sl Sl No
NAVARRA (CMDAD. FORAL DE) Sl Sl Sl Si Sl
PAIS VASCO SI S| SI Si S|
LA RIOJA Sl Sl Sl Sl Sl
CEUTA Si' NO Si*
MELILLA NO NO

* Pendiente de informe juridico

EVALUACION DEL PROGRAMA

La evaluacion pretende conseguir un juicio objetivo sobre el Programa con el fin de suministrar la
informacion precisa para mejorarlo y determinar sus efectos.

EVALUACION DE ESTRUCTURA

Para evaluar la adecuacion y la suficiencia del Programa debemos conocer los aspectos
relacionados con el tamafio y las caracteristicas de la cohorte de trabajadores expuestos a
amianto, la cantidad de recursos, la calificacion y adecuacion de los profesionales para realizar

las actividades.

En la tabla 2 se muestra la actividad econdmica de las empresas y de los trabajadores que han
utilizado amianto, y en la tabla 3 las fuentes de informacion de donde proceden los datos.




Finalmente, en la tabla 4, se muestran los recursos humanos dedicados al Programa. En los
graficos adjuntos se muestra la distribucion de distintas variables de las cohortes de
trabajadores.

Tabla 2. Nimero de empresas y trabajadores incluidos en el programa que han utilizado amianto por
actividad econémica de la empresa (CNAE- 93) expresado en n° absoluto y tanto por ciento

INFORMACION DE LAS EMPRESAS QUE HAN UTILIZADO AMIANTO

Empresas Trabajadores

CNAE de la empresas

N % N %
| quimica 4 13 2209 28,0
Fabricacion de vehiculos de motor, remolques y semirremolques 12 39 1609 20,4
Venta, mantenimiento y reparacion de vehiculos de motor 112 36,6 1266 16,1
Metalurgia 4 13 405 51
Construccion 64 20,9 388 49
Fabricacion de material ferroviario 6 20 368 47
| construccion de maguinaria y equipo mecanico 6 20 345 44
Captacion, depuracion y distribucion de agua iy 56 330 4,2
Fabricacion de magquinaria y material eléctrico 2 0.7 293 37
Admon Publica 32 10,5 198 255
Fabricacion de instrumentos musicales 4 13 179 23
Reciclaje 10 33 9 12
Transporte Terrestre 4 13 64 08
Actividades Inmobiliarias 2 0.7 29 04
Fabricacion de productos metalicos , excepto maquinaria y equipos 4 13 21 03
Actividades auxiliares de seguros y planes de pensiones 4 13 A b
Actividades de saneamiento piiblico 2 0,7 16 0,2
Alquiler de maquinaria y equipo 1 03 9 01
Actividades informaticas 1 03 9 01
Produccion y distribucion de energia eléctrica 2 0.7 ! 01
Comercio 2 0,7 5 0,1
Otras actividades i 3.3 12 01

306 100,0 7878 100,0

Total
Datos de Aragdn, Cantabria, Castilla-Ledn, Castilla — Mancha, Extremadura, Madrid, Navarra, La Rioja, C .Valenciana (9)



Tabla 3. Fuentes de informacion de las empresas y trabajadores que han utilizado amianto

PROCEDENCIA % EMPRESAS % TRABAJADORES
RERA 61,2 67,5
INSHT 0,2 2,9
Empresas 0,6 0,3
Servicios Publicos de Salud 11,7 0,3
INSS 32 41
MATEPSS 4 49
Servicios de prevencion 11,8 6,8
Organizaciones Sindicales 0,9 1,4
Otras 6,4 11,8

Datos de Andalucia, Asturias, Aragén, Cantabria, Castilla- La Mancha, Castilla y Ledn, Catalufia, Extremadura, La Rioja,
Madrid, Navarra, C .Valenciana (12)

Tabla 4. Distribucion de los recursos humanos dedicados al Programa

RECURSOS DEL PROGRAMA

oA N° Unidades N° Profesionales
Servicio de Salud Laboral (centrales) 11 42
Salud Laboral (periféricos) 17 22
Servicios Regionales de Salud N° Centros N° Profesionales
At_encpn Equipos de Atencién Primaria
Primaria
Neumélogos 12 34
Especializada
Radidlogos expertos en la técnica, clasificacion y lectura OIT 5 19
Sistema de Prevencion N° Centros N° Profesionales
Atencion - y
Primaria Servicio de Prevencion 34
Neumélogos

Especializada
Radidlogos expertos en la técnica, clasificacion y lectura OIT

Datos de Andalucia, Aragén, Asturias, Castilla y Ledn, Castilla- La Mancha, La Rioja, Madrid, Navarra, Comunidad
Valenciana (9)



Gréfico 1. Descripcion de la cohorte de trabajadores expuestos a amianto desde el inicio del programa.

Distribucion de los trabajadores que han estado en contacto con el
amianto
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EVALUACION DE PROCESO

Evaluar las actividades nos permite conocer si han sido adecuadas a los objetivos previstos, si
han sido bien o mal aceptadas por los trabajadores y si han sido desarrolladas en el tiempo
previsto. Para ello se han definido los siguientes indicadores:

= Cobertura: n° de trabajadores (por categorias) a los que se ha realizado el primer
examen al afio multiplicado por 100, dividido por el total de trabajadores.

= Demora: tiempo transcurrido entre la inclusion en el registro y la realizacion del examen
de salud.

= NCde trabajadores que no desean participar en el programa.

= N°de trabajadores en seguimiento al afio (revisiones periddicas).

En relacion con estos indicadores hay que resaltar que:

La cobertura es un indicador estable en la mayoria de las Comunidades Auténomas y esta por
encima del 75%.

La demora no se notifica habitualmente. Cuando disponemos de esta informacion la demora estéa
en torno a los 130 dias.



En la tabla 5 se recogen los datos de los trabajadores a los que se les ha realizado el

seguimiento en el 2008.

Tabla 5. Distribucion de los trabajadores que acuden al reconocimiento segun situacion laboral

SEGUIMIENTO DEL PROGRAMA ANO 2008

Reconocimientos

realizados No acuden Otros
Expuestos 1759 1
Post-expuestos 2256 89
Activos 1076 43
Inactivos 1180 46
Jubilados 206 15
Desempleados 150 16
Desconocido 824 15
Desconocido
Total 4015 100 271

Datos de Andalucia, Asturias, Castillay Ledn, Castilla- La Mancha, Navarra, Pais Vasco, La Rioja, Comunidad

Valenciana (8)

EVALUACION DE RESULTADOS

Para esta evaluacion utilizamos los resultados de los examenes de salud realizados, que se

muestran en latabla 6y 7

Tabla 6. Presencia de patologia en los reconocimientos realizados en el 2008

VALORACION CLINICA
Con patologla Con patologla no Sin patologia No acuden
relacionada relacionada
H M T H M T H M T H M T
Expuestos 6 1 587
Post- 209 133 838 80
expuestos Activos 16 75 637 37
Inactivos 125 58 201 18
Jubilados 15 8
Desempleados 11
Desconocidos 125 32 201 8
Desconocidos 68 25
L] 215 134 1425 80

Datos de Andalucia, Asturias, Castilla y Ledn, Castilla- La Mancha, Navarra, La Rioja, Comunidad Valenciana (7)



Tabla 7. Enfermedades derivadas de la exposicion a amianto

PATOLOGIA DERIVADA DE LA EXPOSICION A AMIANTO ANO 2008

. Placas Pleurales  Derrame Pleural ~ EPOC HIESTEB0E Me§otel|oma Neoplasia Negplasm Otras neoplasias
Asbestosis pleural peritoneal Pulmonar Laringe
H M T H M T H M T H M T H M T H M T H M T H M T H M T
Expuestos 1 _ 1 - 1 - - -
Postexpuestcs L e | Q] ) fo ] F fed ) Qe ] Qo) ) bed } o fad ) )
Activos N 11 B 2 - 1 - -
Inactivos -y §eo} § oy ocad § pog § §eop p jeoj p opof f pepg § opofg jojo|
e U I N TN I O ) N I I O O TN B B N B B N B N B N
Desempleados ) 5 2 . 1
Desconocidos BB RN e
Desconocidos 3 57 1 1
Total 54 159 3 21 10 3 6 1 6
N° de esas enfermedades declaradas como 1 1

Enfermedad profesional

PATOLOGIA DERIVADA DE LA EXPOSICION A AMIANTO ACUMULADA DURANTE EL PERIODO

Placas Pleurales  Derrame Pleural  EPOC Mesotelioma Mesotelioma Neoplasia Neoplasia

. ; - Otras neoplasias
Asbestosis pleural peritoneal Pulmonar Laringe P

Expuestos | § @y § § -3 § § dp § § -§5 § 9§ A§p § B -0 § § -0 § § -§ § § o]

Post-expuestos x4 5 _ W w . ®% _ 99 _ % _ 1 1
Activos 48 9 - 19 14 - 13 1

Inactivos I 70 O N NN O D DNGU N DN NN N DN DN DN DNNN Y DN N D DN NN DN D N A

Jubilados | Gy 8§ § § § 5% § RAp 4 j iy N p § 4 §j Gy N §N 4§ QN QG

Desempleados | G 8 8 B N N N B B SR N B p R B N M N N B R } R O § O

Desconocidos | p iy §po§ RSy § § § §F pA@Bp 4 poig p @2y § jiWy §g §F § R O§ |

Desconocidos | 58 1§ ©fF § § iy § BN -0 N Q4 4F N @pOUN 4 jRy § @2 QN § &0

Total 405 151 7 17 3l 9 48 3 3

N° de esas enfermedades declaradas como
Enfermedad profesional

Datos de Andalucia, Asturias, Castillay Ledn, Castilla- La Mancha, Catalufia, Madrid, Navarra y Comunidad Valenciana (8)



ANEXO |

FICHAS DE RECOGIDA DE INFORMACION



SECRETARIA GENERAL DE
SANIDAD

DIRECCIQN GENERAL DE
SALUD PUBLICA

SUBDIRECCION GENERAL

DE SANIDAD AMBIENTAL Y
SALUD LABORAL

FICHAS DE RECOGIDA DE INFORMACION PARA EVALUAR EL PROGRAMA DE
VIGILANCIA DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES QUE HAN ESTADO EXPUESTOS AL
AMIANTO DURANTE EL ANO 2008

La evaluacion pretende conseguir un juicio objetivo sobre el programa con el fin de suministrar la informacion
precisa para mejorar el programa y determinar sus efectos.

Es fundamental disponer de un Registro que disponga de similares estdndares en todas las Comunidades
Auténomas y permita el mejor acercamiento posible a la realidad, homogeneizando los denominadores y
facilitando la comparabilidad de los datos.

Evaluacion de Estructura

Para evaluar la adecuacion y la suficiencia del programa debemos conocer los aspectos relacionados con el
tamafio y las caracteristicas de la cohorte de trabajadores expuestos a amianto, la cantidad de recursos, la
calificacion y adecuacion de los profesionales para realizar las actividades.

Fecha de inicio de la identificacion de la 12 cohorte susceptible de seguimiento __ /_/

Fecha de finalizacién de la identificacién de la 12 cohorte susceptible de seguimiento _ / /

Fecha de constitucion del Registro de Trabajadores Expuestos a Amianto / /

INFORMACION DE LAS EMPRESAS QUE HAN UTILIZADO AMIANTO

N° de trabajadores N° de trabajadores a riesgo
CNAE de la empresas N° de empresas

H M H M

PROCEDENCIA N° EMPRESAS N° TRABAJADORES
RERA

Servicios Puablicos de Salud
INSS

MATEPSS

Servicios de prevencion
Organizaciones Sindicales

Otras

10



Hombres | | Mujeres Total

TRABAJADORES REGISTRADOS

Expuestos
Post-expuestos

Activos
Inactivos

Jubilados
Desempleados

Pérdidas

Hombres Muijeres Total

No localizables

Exitus

No colaboran

RECURSOS DEL PROGRAMA

Consejerfa N° Unidades N° Profesionales
Servicio de Salud Laboral (centrales)
Salud Laboral (periféricos)
Servicios Regionales de Salud N° Centros N° Profesionales
Atencion Primaria Equipos de Atencién Primaria

Especializada Neumélogos

Radidlogos expertos en la técnica, clasificacion y lectura OIT

Sistema de Prevencion Ne Centros N° Profesionales

Atencion Primaria Servicio de Prevencion

Especializada Neumdlogos

Radi6logos expertos en la técnica, clasificacion y lectura OIT

11



Evaluacion de Proceso

Evaluar las actividades nos permite conocer si han sido adecuadas a los objetivos previstos, si han sido
bien o mal aceptadas por los trabajadores y si han sido desarrolladas en el tiempo previsto. Para ello
utilizamos:

= Cobertura: N° de trabajadores (por categorias) a los que se ha realizado el primer examen al afio
multiplicado por 100, dividido por el total de trabajadores.

= Demora: Tiempo transcurrido entre la inclusion en el registro y la realizacion del examen de salud.
= N°de trabajadores que no desean participar en el programa.

= NOde trabajadores en seguimiento al afio (revisiones periodicas)

INDICADORES DE PROCESO
Cobertural Demora?
Hombres  Mujeres Total Hombres  Mujeres Total
Expuestos
Post-expuestos
Activos
Inactivos
Jubilados
Desempleados

Total
1. Expresado en %; 2. Expresado en dias.

SEGUIMIENTO DEL PROGRAMA ANO 2008

Reconocimientos

realizados/ programados No acuden Otros
H M T H M T H M T
Expuestos
Post-expuestos
Activos
Inactivos
Jubilados
Desempleados

Total

12



Evaluacion de Resultados

Para esta evaluacion utilizamos:

= Resultados del examen realizado.

= NOde trabajadores (por categorias) sin alteraciones producidas por el amianto.
= NOde trabajadores con alteraciones producidas por el amianto

VALORACION CLINICA

Con patologia Con patologia no

} : Sin patologia No acuden
relacionada relacionada P 9

Expuestos
Post-
expuestos  Activos
Inactivos
Jubilados
Desempleados
Total

13



PATOLOGIA DERIVADA DE LA EXPOSICION A AMIANTO ANO 2008

Expuestos

Post-expuestos

Activos

Inactivos
Jubilados

Desempleados

Total
N° de esas enfermedades declaradas como

Fibrosis Mesotelioma Mesotelioma Neoplasia Neoplasia .
Asbastosis Placas Pleurales  Derrame Pleural pulmonar EPOC pleural peritoneal pulmonar Laringe Otras neoplasias

H M T H M T H M T

Enfermedad profesional

PATOLOGIA DERIVADA DE LA EXPOSICION A AMIANTO ACUMULADA DURANTE EL PERIODO

Placas Pleurales  Derrame Pleural Fibrosis EPOC Mesotelioma Mesotelioma Neoplasia

Pulmonar pleural

Rl 5 Otras neoplasias
peritoneal Pulmonar Laringe P

H M T H M T H M T H M T H M T H M T H M T

Asbestosis

H M T H M T H M T

Expuestos
Post-expuestos
Activos
Inactivos
Jubilados
Desempleados

Total

N° de esas enfermedades declaradas como
Enfermedad profesional
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